
日语专业培养方案 
专业名称：日语  专业代码：050207 

一、培养目标 

本专业旨在培养具有良好的道德品质和社会责任感，日语语言基本功扎实，语言应用能

力强，人文素养深厚，国际视野宽广，具备思辨和创新能力，实践能力和社会适应能力强，

能在经贸、外事、教育、旅游、科技等领域从事相关工作的应用型人才。 

学生毕业后 5 年左右预期能够实现以下目标： 

1. 具备社会责任感，健康的身心和良好的道德品质。理解并坚守职业道德规范，工作中

能够做到有效交流和沟通，社会适应能力增强。 

2. 具备多元互补的知识结构，重点掌握语言知识、文化知识和相关专业知识三大方面的

知识。其中语言知识包括日语语言知识、汉语语言知识；文化知识包括本国文化知识、日本

文化及跨文化交际知识；相关专业知识主要包括毕业生所在行业的相关专业知识和综合技

能。 

3. 语言综合运用能力不断提升。能够在经贸、外事、教育、旅游、科技等领域，使用日

语进行听、说、读、写、译语言交际。跨文化交际中能够较灵活地使用各种交际策略顺利实

现交际目的。 

4. 具备一定的创新意识和创业能力。能够较为准确地把握所在行业的发展趋势，积极提

高相关专业技能。 

5. 具备终身学习能力，全球化意识不断深化，国际视野不断拓展。能够借助各种学习渠

道持续提升自己的综合素质和专业能力，不断适应社会发展需求。 

二、毕业要求 

通过 4 年的系统学习，本专业的学生应具有坚定的政治方向和国家意识，良好的社会道

德和职业道德，科学的世界观和健康的身心素质以及学科基本素养。掌握日语语言基本理论

和基础知识，掌握汉语语言基本规范和基础知识，日汉互译基本理论和实践知识，人文社会

科学知识和工具型知识；具备综合运用专业知识的能力，有效沟通与交流能力，创新意识和

创业能力，终身学习、适应社会发展的能力。具体包括以下方面的能力和素养： 

1. 思想道德和基本素养：具备良好的道德品质，中国情怀与国际视野，良好的政治素 

养、人格素养和人文科学素养。 

指标点1.1：深刻理解社会主义核心价值观的内涵，从思想、政治、理论和情感方面高度

认同中国特色社会主义，热爱祖国，热爱中华文化，拥护中国共产党的领导，自觉践行社会



主义核心价值观。 

指标点1.2：具有科学的世界观、正确的人生观和价值观，拥有健全的人格和健康的身

心，具备思辨能力和科学精神，能够正确地自我认知和评价。 

指标点1.3：具有良好的社会道德和职业道德，具有遵守所属职业体系的职业行为准则

的意识，勇于创新创业。 

2. 学科素养和技能：日语听说读写译基本功扎实，掌握日语语言、文学、翻译、以及 

第二外语等学科基础知识，具备较强的日语语言应用能力、跨文化交际能力和一定的第二外

语运用能力，具备工具型知识的学习和运用能力。 

指标点2.1：掌握语言基本理论和基础知识，包括掌握日语语音、日语语言结构及使用的

基本规律，具备日汉双语翻译、日本文学、日语语言学等方面的基本理论和基础知识。掌握

日汉互译基本理论、基础知识和翻译实践类知识。 

指标点2.2：掌握人文社会科学知识，包括了解日本国情、文化和习俗等相关知识，掌握

跨文化交流所需的基本文化知识。 

指标点2.3：掌握工具型知识，包括具备第二外语基础知识，掌握文献检索及计算机应用

的基本知识，能够运用现代化信息技术与手段，多渠道获取信息。 

3. 专业知识和技能：系统掌握专业基本理论和实践知识，能够综合运用专业技能从事 

翻译实践、国际交流等活动。 

指标点3.1：掌握日语语言知识、日本文学知识、区域与国别知识及相关专业知识。具有

日语语言运用能力、文学赏析能力、跨文化交际能力、思辨能力，以及一定的研究能力、创

新能力、信息技术应用等能力。 

指标点3.2：综合运用专业知识的能力，包括能够阅读赏析日语各类文体文本，不仅能够

熟练地运用日文准确且自然地表达思想，而且能够撰写各类常见体裁的文章和较长的毕业论

文；能够对信息进行逻辑清晰、层次分明地分析、评价，做到表达准确，论述有据。 

指标点3.3：掌握一定的翻译理论和翻译技巧，能够流利地进行一般题材的翻译，双语转

换能力强，掌握各类实用文体的翻译策略和技巧，鉴赏文学译作的翻译风格。 

4. 专业综合素质：具有基于专业的创新意识和创业能力，有效沟通与交流能力，具备 

终身学习能力。 

指标点4.1：具有创新意识和创业能力，培育结合专业进行创新学习的意识，能够将专业

素养和能力与社会语言服务相结合，逐步实现构建适应社会发展需要的创业思路。 

指标点4.2：具备有效沟通与交流能力，能够在各自领域的工作任务中，具有团队合作精

神和跨文化思维，使用恰当的交际策略，实现有效沟通与交流。 



指标点4.3：具备终身学习能力，能够在大学学习的全周期中形成自我规划能力、自我管

理能力和自我学习能力，能够根据语言服务产业的发展趋势不断学习，适应语言服务业在不

同领域的要求和快速发展。 

三、课程设置 

（一）主干学科：日语语言文学 

（二）核心课程及主要实践性教学环节 

1. 核心课程： 

基础日语、日语口语、日语听力、日语阅读、中级日语、日语基础写作、日本文学史、

日语语言学概论、日本概况、高级日语、笔译理论与实践、日语口译、学术写作与研究方法

等。 

2. 主要实践性教学环节： 

语音实训及语音达标、语言技能实训、视听说专项实训、毕业实习、毕业论文等。 

（三）各环节学时学分比例 

 

课程类别 

应修学分 

学分比例 
总分 其中实践课 

通识教

育课程 

通识教育必修 33 6.5  20.63% 

通识教育选修 9.5 0 5.94% 

学科基础课程 42 0  26.25% 

专业教

育课程 

专业必修 34.5 0  22.19% 

专业选修 14 0.5 7.5% 

集中实践环节 27 27  17.5% 

合计 
总学分 160 34 100%  

学分比例 100% 21.25%   

 

四、毕业及学位要求 

学制：4 年 

修业年限：3~6 年 

毕业学分要求：不少于 160 学分，第二课堂 8 学分（分为“社会责任”“创新能力”“实

践能力”“身心修养”“特色发展”五个模块）须修满 8 个学分方能毕业。 

授予学位：符合国家学位规定和山东理工大学学位授予条件者，授予文学学士学位。 



 

五、泛在学习 

本专业建议学生选修信息类（数据库、数据分析）、经贸类等的基础课程和核心课程；

双专业、双学位等根据学生个人爱好选修。具体要求详见各学院双学位和双专业培养方案。 

 

六、专业课程设置一览表（中英文对照） 

课程 

类别 

课程 

代码 
课程名称 

学
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课
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劳

动
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通
识
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通识
教育
必修 

211811001 
马克思主义基本原理 
Basic Principles of Marxism 

3 48  4 3 
含马克思主义
劳动观教育 4
学时 

211811002 

 

毛泽东思想和中国特色社
会主义理论体系概论 
Mao Zedong Thought & 
Outline of Theory of 
Socialism With Chinese 
Characteristics 

4 64   4  

211811003 
思想道德与法治 

Ideological Morality & Rule 
of Law 

2.5 40  4 1 
含职业与劳动
教育 4 学时 

211811004 
中国近现代史纲要 
Outline of Chinese Modern 
History 

2.5 40   2  

211811005 
形势与政策Ⅰ 
Current Situation & PolicyⅠ 

1 16   3  

211811006 
形势与政策Ⅱ 
Current Situation & PolicyⅡ 

1 16   5  

213111001 
军事理论 
Military Theory 

1 36   1  

212111001 
体育Ⅰ 
Physical Education Ⅰ 

1 16 20  1 

其中 6 学时安
排在大三学
年，6 学时安
排在大四学
年，用于体质
测试 

212111002 
体育Ⅱ 
Physical Education Ⅱ 

1 24 12  2  

212111003 
体育Ⅲ 
Physical Education Ⅲ 

1 24 12  3  

212111004 
体育Ⅳ 
Physical Education Ⅳ 

1 24 12  4  

211611012 

二外英语Ⅰ 

Second Foreign Language 

(English) 

3 48   1  

211618043 

二外英语Ⅱ 

Second Foreign Language 

(English) Ⅱ 

3 48   2  

211618044 

二外英语Ⅲ 

Second Foreign Language 

(English) Ⅲ 

3 48   3  

210511001 
大学计算机基础 
College Computer Basics 2.5 24 32  1  

212718001 
信息检索与学术素养 
Information Retrieval and 
Academic Literacy 

1.5 16 16  2  



 
 
 
 
 
 
 

213114004 
劳动教育与实践 
Education on the Hard-
Working Spirit 

2  4 周 8 1-8 

每学年至少 1
周，其中理论
课 2 学时；不
计入总学分，
不收费 

211611011 
新生研讨课 
Freshman Seminar 

1 16   1  

必修学分小计 33  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

通识
教育
选修 

211812001 
中国共产党史 

History of the Communist 
Party of China 

1 16   2 

*四选一 

211812002 
中华人民共和国史 

History of the People's 
Republic of China 

1 16   2 

211812003 
改革开放史 

History of Reform and 
Opening Up 

1 16   2 

211812004 
社会主义发展史 

History of Socialist 
Development 

1 16   2 

212612001 
中国传统文化* 
Chinese Traditional Culture 

1 16  4 2 
含传统工艺与
劳动教育 4 学
时 

218112001 
大学生心理健康教育* 
Mental Health Education for 
College Students 

2 32   1  

218312001 

大学生职业生涯规划与就
业指导* 
Career Planning and 
Employment Guidance for 
College Students 

1.5 24  4 1-8 

6 学时/学年，
含劳动精神、
劳模精神、工
匠精神等专题
教育共 4 学时 

217412001 
创新方法基础* 
Fundamentals of Innovation 
Methods 

0.5 8  2 1 
含创新发明与
劳动教育 2 学
时 

217412002 
大学生创业基础* 
Entrepreneurship Education 
for College Students 

0.5 8  2 3 
含创业思维与
劳动教育 2 学
时 

公选 美育类 2     

学生自选美育

类通识教育公

选课，全部学

生必选 

公选 其他类 1-3     

学生自选自然

科学类通识教

育公选课 

应修学分小计 9.5 带*必选 

学科 
基础 

211618217 基础日语Ⅰ 
Elementary Japanese Ⅰ 

10 160   1  

211618004 
日语口语Ⅰ 
Oral Japanese Ⅰ 1.5 24   1  

211618005 
日语听力Ⅰ 
Japanese Listening Ⅰ 1.5 24   1  

211618218 
基础日语Ⅱ 
Elementary Japanese Ⅱ 

9 144   2  

211618237 
日语听力Ⅱ 
Japanese Listening Ⅱ 1.5 24   2  

211618234 
日语口语Ⅱ 
Oral Japanese Ⅱ 1.5 24   2  

211618253 
中级日语Ⅰ 
Intermediate Japanese Ⅰ 7 112   3  



211618238 
日语听力Ⅲ 
Japanese Listening Ⅲ 1.5 24   3  

211618235  
日语口语Ⅲ 
Oral Japanese Ⅲ 1.5 24   3  

211618254  
中级日语Ⅱ 
Intermediate Japanese Ⅱ 7 112   4  

应修学分小计 42  

 
 
 
 
 
 
 

专业 
必修 

211618242  
日语阅读 
Japanese Reading  2 32   3  

211618231  
日语基础写作 
Basic Japanese Writing 3 48   4  

211618223  
日本概况 
A Profile of Japan 2 32   4  

211618206  
高级日语Ⅰ 
Advanced Japanese Ⅰ 6 96   5  

211618240 
日语语法Ⅰ 
Japanese GrammarⅠ 2 32   5  

211618255  
中日跨文化交际 
Sino-Japanese Cultural 
Communication 

2 32   5  

211618243 
日语语法Ⅱ 
Japanese GrammarⅡ 2 32   6  

211618207  
高级日语Ⅱ 
Advanced Japanese Ⅱ 6 96   6  

211618229  
日本文学史 
A Survey of Japanese 
Literature 

3 48   6  

211618301 
笔译理论与实践Ⅰ 
Theory and Practice of 
Translation I 

3 48   6  

211618232  
日语口译 
Japanese Interpretation 2 32   7  

211618247  
学术写作与研究方法 
Academic Writing and 
Research Methods 

1.5 24   7  

应修学分小计 34.5  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

211618045  
二外英语Ⅳ 
Second Foreign Language 
(English) Ⅳ 

3 48   4  

211618221  
经贸日语 
Business Japanese 2 32   5 

 
 

211618246  
商务日语会话 
Business Japanese 
Conversation 

2 32   5  

211618245  
商务日语翻译 
Business Japanese 
Translation 

2 32   6  

211618227 
日本商务礼仪 
Japanese Business Etiquette 2 32   6  

211618263  

跨境电子商务* 
Cross-Border Electronic-
Commerce* 1 16 8 4 7 

专创融合课
程；职业道德
劳动理论教育
4 学时 

211618226 
日本经济 
Japanese Economy 2 32   7  

211618228 
日本社会与文化 
Japanese Society and 
Culture 

2 32   5  

211618224  
日本文学作品鉴赏Ⅰ 
Japanese Literature 
Appreciation  I 

2 32   5  



 
 
 
 
 
 
 

专业 
选修 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

211618225  
日本文学作品鉴赏Ⅱ
Japanese Literature 
Appreciation  Ⅱ 

2 32   6  

211618230  
日文报刊选读 
Selected Readings of 
Japanese Journals 

2 32   6  

211618241  
日语语言学概论 
Introduction to Japanese 
Linguistics 

2 32   7  

211618138  
同声传译综合训练
Comprehensive Training for 
Simultaneous Interpreting 

2 32   6  

211618239  
日语演讲与辩论 
Japanese Public Speaking 
and Debating 

1 16   5  

211618204  
翻译学研究 
Translation Studies 

2 32   5  

211618220  
交替传译综合训练
Comprehensive Training for 
Consecutive Interpreting 

2 32   6  

211618302  
笔译理论与实践Ⅱ 
Theory and Practice of 
Translation Ⅱ 

2 32   7  

211618219  
计算机辅助翻译 
Computer Assisted 
Translation 

2 32   7  

应修学分小计 14 
带*必选，第 7
学期只选 6 学
分 

集中 
实践 
环节 

211814001 

思想政治理论课实践教学 
The Practice of Ideological 
and Political Theory Course 
Teaching 

2  2 周  4  

213114001 
入学教育及军训 
Entrance Education & 
Military Training 

1.5  3 周  1 
不计入总学
分，不收费 

211614006  
语音实训及语音达标Ⅰ 
Japanese Pronunciation 
Training and TestingⅠ 

1    1  

211614005  
语音实训及语音达标Ⅱ 
Japanese Pronunciation 
Training and TestingⅡ 

1    2  

211614050  
日语语言技能实训Ⅰ 
Japanese Language Skills 
Training Ⅰ 

1    3  

211614051 
日语语言技能实训Ⅱ 
Japanese Language Skills 
Training Ⅱ 

1    4  

211614049  
日语视听说专项实训 
Audio-Visual Japanese 
Training 

2    4  

211614052  
学术论文写作训练 
Academic Writing Training 3    7  

211614044  
毕业实习 
Internship 4    8  

211614017  
日语毕业论文 
Japanese Graduation Thesis 
Writing 

12    8  

应修学分小计 27  

总计 160  

制定  审核  

院长  



 

附件 1：毕业要求对培养目标的支撑关系矩阵 

 目标 1 目标 2 目标 3 目标 4 目标 5 

毕业要求 1 思想道德和基本素

养 
  √ √ √ 

毕业要求 2 学科素养和技能 √ √     

毕业要求 3 专业知识和技能 √ √  √  

毕业要求 4 专业综合素质   √ √ √ 

 

 

 



· 

附件 2：课程与毕业要求的对应关系 

课程名称 

毕业要求 1  毕业要求 2 毕业要求 3 毕业要求 4 

 

1.1 

 

 

1.2 

 

1.3 

 

2.1 

 

 

2.2 

 

 

2.3 

 

 

3.1 

 

 

3.2 

 

 

3.3 

 

 

4.1 

 

 

4.2 

 

 

4.3 

 

马克思主义基本原理 H H H          

毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 H H H          

思想道德修养与法律基础 H H H          

中国近现代史纲要 H H H          

形势与政策(当代世界经济与政治) H H H         M 

大学计算机基础    H  H H      

信息检索与学术素养    H  H H      

军事理论 H H H          

大学生心理健康教育 H H         H M 

大学生职业发展与就业创业指导  H M        H H 

二外英语      H       

大学体育  H           

新生研讨课程 H H H          

劳动教育与实践 H H H          

中国共产党史 H H H          

中华人民共和国史 H H H          

改革开放史 H H H          

社会主义发展史 H H H          

中国传统文化 H H H          

大学生职业生涯规划与就业指导  M M        H H 

创新方法基础          H  H 

大学生创业基础 H         H M H 

美育类  H           

其他类  H           

基础日语Ⅰ M M M H H  M M     

日语口语Ⅰ    H M   H     

日语听力Ⅰ    H M   H     

基础日语Ⅱ M M M H H  M M     

日语听力Ⅱ    H M        

日语口语Ⅱ    H M  M M     

中级日语Ⅰ    M M M H M  H H M    



· 

日语听力Ⅲ    H M        

日语口语Ⅲ    H M   H     

中级日语Ⅱ   M M M H M  H H M    

日语阅读 M M M H M        

日语基础写作 M M M H H H M H     

日本概况 M M M H H        

高级日语Ⅰ M M M H H  H H H    

日语语法Ⅰ    H M  H H H    

日语语法Ⅱ    H M  H H H    

中日跨文化交际 H H H  H   M M  H  

高级日语Ⅱ M M M H H  H H H    

日本文学史 H H M H H  M H M    

笔译理论与实践Ⅰ H H H H H H H H H    

日语口译 H H H H H H H H H    

学术写作与研究方法 M M M H H H M H     

经贸日语    M M        

日本商务礼仪 M M M  M        

商务日语会话 M M M        H  

商务日语翻译       H H H  M  

跨境电子商务    M M        

日本经济 M M M H H        

日本社会与文化 M M M M H M   H  H  

日本文学作品鉴赏 I  H H H M H M H H H  M  

日本文学作品鉴赏Ⅱ H H H M H M H H H  M  

日文报刊选读 H H H M H M H H H  M  

日语语言学概论    H L  L H     

同声传译综合训练 H H H H H H H H H    

日语演讲与辩论 H H H H H        

翻译学研究    H    H     

交替传译综合训练 H H H H H H H H H    

笔译理论与实践Ⅱ H H H H H H H H H    

计算机辅助翻译 H H H H H H H H H    



· 

思想政治理论课实践教学 H H H          

入学教育及军训 H H H          

语音实训及语音达标Ⅰ    H         

语音实训及语音达标Ⅱ    H         

日语语言技能实训Ⅰ    H         

日语语言技能实训Ⅱ    H         

日语视听说专项实训       H  H    

学术论文写作训练 M M M H H H H H H H   

毕业实习 H H H  H  H H H H H H 

毕业论文    H M H H H H H H M 

 

注：符号 H、M、L 分别表示各门必修课程对毕业要求的支撑强度，H—强，M—中，L—弱。 

 


